
 

 

     
 

RECOMENDAÇÕES PARA REALIZAÇÃO DO EXAME DE  
                                     CINTILOGRAFIA HEMÁCIAS MARCADAS 

                   
 

ORIENTAÇÕES ANTES DO EXAME 
 

 CASO O MÉDICO SOLICITANTE AUTORIZE, SUSPENDA O USO DOS MEDICAMENTOS A SEGUIR: 
DIGOXINA, DIPIRIDAMOL, PROPANOLOL E HEPARINA 

 EM HIPÓTESE ALGUMA, SUSPENDA O USO DE MEDICAMENTOS ANTICONVULSIVANTES OU 
MEDICAÇÕES PARA TRATAMENTO DA TIREOIDE 

 CASO TENHA FEITO TRATAMENTO QUIMIOTERÁPICO UTILIZANDO DOXORRUBICINA, O PACIENTE 
DEVERÁ ESPERAR ALGUMAS SEMANAS PARA FAZER O EXAME 

 O PACIENTE NÃO DEVE TER FEITO EXAMES QUE UTILIZEM IODO NAS 24 HORAS ANTES DA 
REALIZAÇÃO DA PESQUISA DE SANGRAMENTO DIGESTIVO 

 SE POSSÍVEL, TRAZER LAUDOS DE EXAMES REALIZADOS PREVIAMENTE E QUE SEJAM DE 
INTERESSE (HEMOGRAMA, CINTILOGRAFIA PRÉVIA, DOPPLER E ULTRASSONOGRAFIA) 

 UTILIZAR ROUPAS CONFORTÁVEIS E EVITAR O USO DE PEÇAS QUE CONTENHAM PARTES 
METÁLICAS (BOTÕES, FIVELAS, ZÍPERES) BEM COMO NÃO UTILIZAR PULSEIRAS, BRINCOS OU 
OUTRAS PEÇAS, POIS PODEM INTERFERIR NAS IMAGENS 

 NÃO É NECESSÁRIO JEJUM 
 

COMO É O EXAME: 
 
ESTE EXAME É DIVIDO EM QUATRO ETAPAS. 
 
1 – O PACIENTE DEVE PASSAR POR UMA ENTREVISTA PARA COLETAR DADOS RELEVANTES PARA O 
LAUDO DO EXAME 
2 – EM SEGUIDA, UM ACESSO VENOSO SERÁ PUNCIONADO PARA QUE O PACIENTE POSSA RECEBER O 
MEDICAMENTO 
3 – APÓS 20 MINUTOS, UM NOVO ACESSO VENOSO SERÁ PUNCIONADO 
4 – NESTE MOMENTO, O PACIENTE JÁ ESTARÁ POSICIONADO NA GAMA CÂMARA, ONDE SERÃO 
CAPTADAS AS IMAGENS DO ABDOME. ESTE PROCEDIMENTO DURA CERCA DE 90 MINUTOS 
EM UM PERÍODO DE ATÉ 24 HORAS, O MÉDICO PODERÁ SOLICITAR A REALIZAÇÃO DE NOVAS IMAGENS, 
PARA DETECTAR A OCORRÊNCIA DE SANGRAMENTO INTESTINAL DENTRO DESTE TEMPO. 
 
                                                        OBSERVAÇÕES 
PROCURE CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDÊNCIA PARA O ATENDIMENTO NA RECEPÇÃO 
TRAZER AGASALHO POIS A SALA DE EXAMES É REFRIGERADA 
 
                                                       ATENÇÃO 
 O EXAME NÃO DEVE SER FEITO EM GRÁVIDAS OU DURANTE A AMAMENTAÇÃO. 
CRIANÇAS COM MENOS DE 06 (SEIS) ANOS E MULHERES GRÁVIDAS NÃO DEVEM VIR COMO 
ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME. 
 

É OBRIGATÓRIO TRAZER O PEDIDO MÉDICO ORIGINAL 
NO DIA DO EXAME 

 
SE PERSISTIREM DÚVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE , ESTAMOS À DISPOSIÇÃO PARA 
ESCLARECER QUALQUER DÚVIDA RELATIVA AO SEU EXAME. 

 
                                             RUA 33, No.157-VILA SANTA CECÍLIA-VOLTA REDONDA 
 

                                                              
                  (24) 98855.8902 
 

(24) 3342.0800     (24) 3343.6814                


