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MEDICINA NUGLEAR E DENSITOMETRIA 0SSEA ~ ~
S o RECOMENDACOES PARA REALIZACAO DO EXAME DE

CINTILOGRAFIA HEMACIAS MARCADAS

ORIENTACOES ANTES DO EXAME

» CASO O MEDICO SOLICITANTE AUTORIZE, SUSPENDA O USO DOS MEDICAMENTOS A SEGUIR:
DIGOXINA, DIPIRIDAMOL, PROPANOLOL E HEPARINA

> EM HIPOTESE ALGUMA, SUSPENDA O USO DE MEDICAMENTOS ANTICONVULSIVANTES OU
MEDICAGCOES PARA TRATAMENTO DA TIREOIDE

> CASO TENHA FEITO TRATAMENTO QUIMIOTERAPICO UTILIZANDO DOXORRUBICINA, O PACIENTE
DEVERA ESPERAR ALGUMAS SEMANAS PARA FAZER O EXAME

> O PACIENTE NAO DEVE TER FEITO EXAMES QUE UTILIZEM IODO NAS 24 HORAS ANTES DA
REALIZACAO DA PESQUISA DE SANGRAMENTO DIGESTIVO

» SE POSSIVEL, TRAZER LAUDOS DE EXAMES REALIZADOS PREVIAMENTE E QUE SEJAM DE
INTERESSE (HEMOGRAMA, CINTILOGRAFIA PREVIA, DOPPLER E ULTRASSONOGRAFIA)

> UTILIZAR ROUPAS CONFORTAVEIS E EVITAR O USO DE PEGAS QUE CONTENHAM PARTES
METALICAS (BOTOES, FIVELAS, ZIPERES) BEM COMO NAO UTILIZAR PULSEIRAS, BRINCOS OU
OUTRAS PECAS, POIS PODEM INTERFERIR NAS IMAGENS

> NAO E NECESSARIO JEJUM

COMO E O EXAME:

ESTE EXAME E DIVIDO EM QUATRO ETAPAS.

1 — O-PACIENTE DEVE PASSAR POR UMA ENTREVISTA PARA COLETAR DADOS- -RELEVANTES-PARA O
LAUDO DO EXAME

2 — EM SEGUIDA, UM ACESSO VENOSO SERA PUNCIONADO PARA QUE O PACIENTE POSSA RECEBER O
MEDICAMENTO

3= APOS 20 MINUTOS, UM NOVO ACESSO VENOSO SERA PUNCIONADO

4 = NESTE MOMENTO, O PACIENTE JA ESTARA POSICIONADO NA GAMA CAMARA, ONDE SERAO
CAPTADAS ASIMAGENS DO ABDOME. ESTE PROCEDIMENTO DURA CERCA DE 90 MINUTOS

EM UM PERIODO DE ATE 24 HORAS, O MEDICO PODERA SOLICITAR A REALIZACAO DE NOVAS IMAGENS,
PARA DETECTAR A OCORRENCIA DE SANGRAMENTO INTESTINAL DENTRO DESTE TEMPO.

OBSERVAGOES )
PROCURE CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDENCIA PARA O ATENDIMENTO NA RECEPCAO
TRAZER AGASALHO POIS A SALA DE EXAMES E REFRIGERADA

ATENCAO
O EXAME NAO DEVE SER FEITO EM GRAVIDAS OU DURANTE A AMAMENTACAO.

CRIANCAS COM MENOS DE 06 (SEIS) ANOS E MULHERES GRAVIDAS NAO DEVEM VIR COMO
ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME.

E OBRIGATORIO TRAZER O PEDIDO MEDICO ORIGINAL
NO DIA DO EXAME

SE PERSISTIREM DUVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE , ESTAMOS A DISPOSICAO PARA
ESCLARECER QUALQUER DUVIDA RELATIVA AO SEU EXAME.
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