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MEDICINA NUCLEAR E DENSITOMETRIA OSSEA

RECOMENDACOES PARA REALIZACAO DO EXAME DE
CINTILOGRAFIA MIOCARDICA COM *#|- MIBG

A CINTILOGRAFIA COM 2 |- MIBG E UM EXAME QUE UTILIZA UMA PEQUENA QUANTIDADE DE

MATERIAL RADIOATIVO (TRACADOR) PARA A PESQUISA DE INERVAGCAO CARDIACA.

ESSE MATERIAL RADIOATIVO NAO PROVOCA REACAO, NAO E PREJUDICIAL A SAUDE E A

EXPOSICAO A RADIACAO E MINIMA.

PREPARO:

O PREPARO PARA A REALIZACAO DE IMAGENS COM 1231 MIBG CONSISTE NA SUSPENSAO DE
DROGAS QUE INTERFEREM COM A SUA CAPTACAO, COMO:. RESERPINA E GUANETIDINA
(DEPLECAO DE GRANULOS); FENILEFEDRINA, PSEUDOEFEDRINA , FENILPROPANOLAMINA
(AGONISTA); ANTIPSICOTICOS; ANTIDEPRESSIVOS TRICICLICOS E BLOQUEADORES DOS CANAIS
DE CALCIO (EXCETO DIHIDROPIRINICOS) ; AMIODARONA.

SEMPRE _DEVERA SER REALIZADO CONTATO COM O MEDICO ASSISTENTE PARA SOLICITAR
ORIENTACOES QUANTO A SUSPENSAO DA MEDICACAO.

COMO E FEITO O EXAME:

APOS UMA ENTREVISTA COM O MEDICO DO SERVICO:

SERA REALIZADO O BLOQUEIO DA CAPTAGAO DO I0DO PELA TIREOIDE ATRAVES DA INGESTAO
DE IODETO DE POTASSIO PARA REDUZIR A EXPOSICAO DA TIREOIDE A RADIAGAO , EXCETO
PARA AQUELES PACIENTES QUE REALIZARAM EXAME COM CONTRASTE IODADO NUM
INTERVALO MENOR QUE 30 DIAS. SERA ADMINISTRADO NA CLINICA O XAROPE DE IODETO DE
POTASSIO(100MG/5ML- 0.2%) 10 ML POR VIA ORAL 1 A 2 HORAS ANTES DO EXAME.

APOS A ADMINISTRACAO INTRAVENOSA DE UMA DOSE DE 74 A 185 MBq DE *?* |- MIBG
SERAO REALIZADAS IMAGENS PLANARES E TOMOGRAFICA (SPECT) DO TORAX, PRECOCES (DE
20 A 30 MINUTOS) E TARDIAS (DE 3 A 4 HORAS).

ATENCAO
O EXAME NAO DEVE SER FEITO EM GRAVIDAS OU DURANTE A AMAMENTACAO.
CRIANCAS COM MENOS DE 6 ANOS E MULHERES GRAVIDAS NAO DEVEM VIR COM
ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME.
EVENTUALMENTE PODE OCORRER AUMENTO NA DURACAO DO EXAME EM DECORRENCIA DE
ATENDIMENTOS A PACIENTES OU A FATORES TECNICOS.
SE PERSISTIREM DUVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE, ESTAMOS A DISPOSICAO
PARA ESCLARECER QUALQUER DUVIDA RELATIVA AO SEU EXAME.

RUA : 33 N, 157- VILA SANTA CECILIA- VOLTA REDONDA
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