
 

 

 
 

                                                     RECOMENDAÇÕES PARA REALIZAÇÃO DO EXAME DE 
CINTILOGRAFIA PULMONAR VENTILATÓRIA E DE PERFUSÃO 

 
É OBRIGATORIO TRAZER O PEDIDO MÉDICO ORIGINAL NO DIA DO EXAME 

 
PREPARO 

 NÃO PRECISA DIETA E NEM ESTAR EM JEJUM 
 
COMO É REALIZADO O EXAME 
 

 REALIZAÇÃO DE FICHA CADASTRAL 
 ENTREVISTA COM O MÉDICO NUCLEAR 
 EM SEGUIDA ENCAMINHADO À SALA DE PROCEDIMENTOS E SERÁ ORIENTADO A REALIZAR 

INALAÇÃO DE UM RADIOFÁRMACO ASSOCIADO AO OXIGÊNIO COM TEMPO ESTIMADO DE 10 
MINUTOS 

 EM SEGUIDA SERÁ ENCAMINHADO À SALA DE EXAMES ONDE SERÁ POSICIONADO NA MACA 
DO EQUIPAMENTO ONDE SERÃO ADQUIRIDAS IMAGENS ESTÁTICAS DO TÓRAX COM 
DURAÇÃO DE APROXIMADAMENTE DE 30 MINUTOS. 

 CASO O ESTUDO TAMBÉM SEJA ACOMPANHADO DE CINTILOGRAFIA DE PERFUSÃO 
PULMONAR, UMA INJEÇÃO VENOSA SERÁ ADMINISTRADA PARA SEGUIMENTO DESTA ETAPA. 

 IMAGENS ESTÁTICAS TAMBÉM SERÃO ADQUIRIDAS COM DURAÇÃO DE APROXIMADAMENTE 
30 MINUTOS. 

 
 PROCURE CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDÊNCIA PARA O ATENDIMENTO NA 

RECEPÇÃO 
 TRAZER AGASALHO PARA TODAS AS ETAPAS POIS A SALA DE EXAMES É REFRIGERADA 

 
                                                             ATENÇÃO 

 O EXAME NÃO DEVE SER FEITO EM GRÁVIDAS OU DURANTE A AMAMENTAÇÃO. 
 CRIANÇAS COM MENOS DE 06 ( SEIS) ANOS E MULHERES GRÁVIDAS NÃO DEVEM VIR COMO 

ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME. 
 
EVENTUALMENTE PODE OCORRER AUMENTO NA DURAÇÃO DO EXAME EM DECORRÊNCIA DE 
ATENDIMENTOS A PACIENTES OU A FATORES TÉCNICOS. 
 
SE PERSISTIREM DÚVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE , ESTAMOS À DISPOSIÇÃO 
PARA ESCLARECER QUALQUER DÚVIDA RELATIVA AO SEU EXAME. 
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