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EDICINA NUCLEAR E DENSITOMETRIA OSSEA

RECOMENDACOES PARA REALIZACAO DO EXAME DE
PERFUSAO CEREBRAL

PREPARO
> NAO EXISTE DIETA

E MUITO IMPORTANTE NESTE EXAME QUE O PACIENTE FIQUE IMOVEL DURANTE A AQUISICAO
DAS IMAGENS POR APROXIMADAMENTE 30 A 60 MINUTOS.

COMO E REALIZADO O EXAME

> APOS ENTREVISTA COM O MEDICO NUCLEAR, O PACIENTE SERA ENCAMINHADO A UMA SALA
COM POUCA LUMINOSIDADE E O MINIMO DE ESTIMULO SONORO, ONDE PERMANECERA DEITADO
COM ACESSO VENOSO MANTIDO COM SORO FISIOLOGICO
> DEPOIS DE 30 MINUTOS A 1 HORA O RADIOTRAGCADOR E INJETADO E O SORO RETIRADO
> DEVERA AGUARDAR NO MINIMO 30 MINUTOS A 1 HORA ATE SER ENCAMINHADO A SALA DE
EXAMES
ESSE PERIODO E NECESSARIO-PARA QUE O-MATERIAL SE CONCENTRE ADEQUADAMENTE-NO
CEREBRO E O EXCESSO ELIMINADO
> O INTERVALO DO TEMPO DE ESPERA PODERA VARIAR DE ACORDO COM /AS CONDICOES
CLINICAS DO PACIENTE E / OU IDADE
> NA SALA DE EXAMES O PACIENTE DEVERA PERMANECER IMOVEL NA MACA , POR
APROXIMADAMENTE 40 MINUTOS

PROCURE CHEGAR COM 15 MINUTOS DE ANTECEDENCIA PARA O ATENDIMENTO NA RECEPCAO
TRAZER AGASALHO PARA TODAS AS ETAPAS POIS A SALA DE EXAMES E REFRIGERADA
TRAZER TODOS OS EXAMES DE IMAGEM RECENTES

Y VYV

ATENCAO
O EXAME NAO DEVE SER FEITO EM GRAVIDAS OU DURANTE A AMAMENTACAO.
CRIANCAS COM MENOS DE 06 (SEIS) ANOS E MULHERES GRAVIDAS NAO DEVEM VIR COMO
ACOMPANHANTES DURANTE O EXAME.
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E OBRIGATORIO TRAZER O PEDIDO MEDICO ORIGINAL NO
DIA DO EXAME

EVENTUALMENTE PODE OCORRER AUMENTO NA DURACAO DO EXAME EM DECORRENCIA DE
ATENDIMENTOS A PACIENTES OU A FATORES TECNICOS.

SE PERSISTIREM DUVIDAS SOBRE O EXAME AGENDADO, NOS LIGUE , ESTAMOS A DISPOSICAO PARA
ESCLARECER QUALQUER DUVIDA RELATIVA AO SEU EXAME.
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